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Цели и задачи:

- популяризация гиревого спорта среди сотрудников органов 
безопасности и правопорядка Республики Бурятия;

- выявление сильнейшей команды среди коллективов физической 
культуры БРО ОГО ВФСО «Динамо».

Сроки и место проведения:

Соревнования проводятся 23 мая 2025 года в Центре гиревого спорта 
по адресу ул. Мира 10В п. Онохой (Заиграевский район Республики 
Бурятия).

Начало соревнований в 10.30 часов.
Взвешивание в 8.30 - 9.30 часов. На взвешивание необходимо иметь 

при себе карточку участника установленного образца приложение №2.

Общее положение:

Соревнования проводятся по действующим правилам гиревого спорта 
(длинный цикл) гирями 24 кг в следующих весовых категориях: до 73 кг, до 
78 кг, до 85 кг, до 95 кг, свыше 95 кг.

Главный судья Леонов Сергей Трофимович (тел.89294706501).

Участники соревнований:

- аттестованные сотрудники органов безопасности и правопорядка 
Республики Бурятия (наличие служебного удостоверения обязательно);

- стажеры органов безопасности и правопорядка Республики Бурятия 
(наличие выписки (копии) из приказа о назначении стажером, заверенной 
печатью кадрового аппарата обязательно);

- работники и госслужащие органов безопасности и правопорядка 
Республики Бурятия при условии наличия стажа работы (службы) не менее 
3-х месяцев и занимающих отдельную ставку (наличие служебного 
удостоверения или выписки приказа о назначении, заверенной печатью 
кадрового аппарата обязательно);

- курсанты, слушатели, адъюнкты очной (заочной) формы обучения 
образовательных учреждений министерств и ведомств органов безопасности

’и правопорядка Республики Бурятия (наличие служебного удостоверения 
(справки с места учебы) и студенческого билета обязательно).

Состав команды 5 человек, в каждой весовой категории один 
спортсмен.



Финансовые расходы:

Расходы, связанные с награждением победителей и призеров 
соревнований, а также с оплатой судей несет БРО ОГО ВФСО «Динамо».

Расходы, связанные с проездом, размещением и питанию участников 
соревнований осуществляются за счет средств командирующих организаций.

Условия подведения итогов.

В личных видах программы спортивных соревнований победители, в каждой 
весовой категории определяется в соответствии с правилами соревнований. При 
одинаковом количестве подъемов у нескольких спортсменов преимущество в 
порядке убывания получает:

• участник, имеющий меньший собственный вес до выступления;
• участник, имеющий меньший собственный вес после выступления;
Командный зачет определяется по наибольшей сумме очков, набранных 
участниками соревнований (5 лучших результатов) - следующим образом: 
1 место - 20 очков, 2 место - 18 очков, 3 место - 16 очков, 4 место 15 - 
очков, последующие места на 1 очко меньше.

Награждение:

Команды, занявшие призовые места награждаются кубками, 
дипломами и ценными призами. По итогам турнира определяются 3 
абсолютных победителя, по следующей формуле: сумма очков, деленная на 
собственный вес спортсмена. Победители и призеры в личном первенстве 
награждаются медалями, грамотами и ценными призами.

Обеспечение безопасности участников и зрителей

Физкультурные мероприятия проводятся на объектах спорта, 
отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, 
действующих на территории Российской Федерации и направленных на 
обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, 
при наличии актов готовности объектов спорта к проведению физкультурных 
мероприятий, утвержденных в установленном порядке.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения РФ от 1 марта 2016 г. N 134н «О 
порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 
физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».



Заявки:

Предварительное подтверждение на участие в соревнованиях (заявки 
установленного образца, приложение №1) направить в Бурятское 
республиканское отделение Общества «Динамо» до 15 мая 2025 года по эл. 
почте на адрес: dinamosport03@yandex.ru

Команды, подавшие заявки позже установленного срока 15 мая к 
участию в соревнованиях не допускаются.

Оригиналы именных заявок, заверенные врачом и подписанные 
руководством, подаются на заседание судейской коллегии, которая состоится 
23 мая 2025 года в 9.00 часов на месте проведения соревнований.

Положение является официальным вызовом на соревнование.

mailto:dinamosport03@yandex.ru


УТВЕРЖДАЮ:
Приложение №1

«___»2025 г.

ЗАЯВКА
От команды____________________________

На участие^__________________________________________________________________________________________

Дата проведения: место проведения:

№ 
п/ 
п

Фамилия, имя, 
отчество

Дата 
рождения

Спортивный 
разряд 

(звание)

ФСО/ 
ведомство

Весовая 
категория

Дисциплина/лучший 
соревновательный 
результат в данной 
весовой категории

Фамилия, имя, 
отчество тренера

Виза врача

1.

2.

3.

4.

5.

Представитель Тренер Всего допущено чел. Врач
()

Судья________________________

Руководитель региональной федерации 



Приложение №2

Карточка участника
дата 

выступления
№ 
смены

№ 
помоста

заполняется спортсменом / тренером
Наименование 
соревнований

Дисциплина двоеборье длинный 
цикл эстафета рывок вес гири кг

Весовая категория

Ф.И.О.
Родился: 
(дата 
рождения)

Спортивный 
разряд/звание

Команда: ФСО/ 
ведомство

Лучший 
соревновательный 
результат в данной 
весовой категории

толчок рывок сумма
толчок по 
длинному 
циклу

Соревнования, на которых 
показан результат

Спортивные 
достижения:

Тренер
ПОДПИСЬ

Заполняется секретарем
Вес 

спортсмена

Показанный результат
толчок/ толчок

дц
рывок сумма

Примечание

Председатель мандатной комиссии:
поОпись

Карточка участника
дата 

выступления
№ 
смены

№ 
помоста

заполняется спортсменом / тренером
Наименование 
соревнований

Дисциплина двоеборье ДЛИННЫЙ 
цикл

эстафета рывок вес
гири кг

Весовая категория

Ф.И.О.
Родился:
(дата 
рождения)

Спортивный 
разряд/звание

Команда: ФСО/ 
ведомство

Лучший 
соревновательный 
результат в данной 
весовой категории

толчок рывок сумма
толчок по 
длинному 
циклу

Соревнования, на которых 
показан результат

Спортивные 
достижения:

Тренер
подпись

Заполняется секретарем
Вес 

спортсмена

Показанный результат
толчок/ 

толчок ДЦ рывок сумма

Примечание

Председатель мандатной комиссии:
поОпись


